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CURSO-TALLER: 

“CUIDADOS HOSPITALARIOS EN PERSONAS CON ABUSO DE 
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS” 

 
 
Objetivos: Que el estudiante y profesional de la salud analice los aspectos epidemiológicos del 
consumo de sustancias psicoactivas. Así mismo, que identifique los patrones de consumo que 
le permita diagnosticar al paciente en el servicio de urgencias y/o realizar referencia a la unidad 
de atención  correcta. Finalmente, que conozca los principales esquemas de tratamiento en los 
servicios de urgencia  hospitalario.   
 
Dirigido a: Estudiantes, Prestatarios de Servicio Social de Enfermería y Profesionales de la 
Salud.  
 
Fecha: 04 de noviembre de 2024. 
Horario: 10:00 a 14:00 horas. 
Lugar: Laboratorio de Enfermería Fundamental, de la Facultad de Enfermería Nuevo Laredo. 
Duración: 4 horas teórico / práctica. 
 
Cupo máximo: 20 personas.  
 
Programa: 
 

Horario Temas 
10:00-10:40 hrs 1. Epidemiología del consumo de sustancias psicoactivas.  

1.1 Tendencias en el consumo de sustancias psicoactivas de inicio. 
2. Sustancias psicoactivas y conductas de riesgo  
Dr. Carlos Reyes Sánchez  

10:40-12:40 hrs 3. Atención del usuario de sustancias psicoactivas en urgencias y 
comunidad. 

3.1. Alcohol, benzodiacepinas, cocaína y fentanilo. 
3.2. Uso de monitor cardiaco, identificación y uso del DEA, lavado 

gástrico 
Guillermo López González, MD 

12:40-13:00 hrs Receso 
13:00-13:20 hrs 4. Habilidades sociales con enfoque en pacientes con consumo de 

sustancias psicoactivas. 
MCE. José Adolfo Ramos Zamora 

13:20-13:40 hrs 5. Principales tamizajes para el diagnóstico de sustancias psicoactivas. 
5.1. Centros de atención para la rehabilitación de usuarios de 

sustancias psicoactivas  
MCE. Jaime Moreno Torres   

13:40-14:00 hrs 6. Experiencia vivida de usuario de sustancias psicoactivas después de la 
rehabilitación.  

14:00 hrs Cierre 

 


