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CURSO-TALLER: 
“Actualización en educación: construyendo mi sexualidad” 

 
Objetivo: Los participantes identifican y adquieren conocimientos de Sexualidad Humana 
Integral para aplicarlos en su ejercicio profesional y personal. Así mismo, sensibilizar a los 
participantes sobre aspectos biopsicosociales de la sexualidad humana, con lo cual identifican 
su propia identidad. 
 
Dirigido a: Estudiantes de enfermería. 
 
Fecha: 04 de noviembre de 2024. 
Horario: 10:00 am – 14:00 pm 
Lugar: Anexo de biblioteca de la FENL 
Duración: 4 horas teórico / prácticas. 
 
Cupo máximo: 20 personas. 
 
Programa: 
 

Horario Temas 

10:00-10:30 hrs Introducción a los temas de la sexualidad integral y los Holones sexuales 
DCE. Liliana Leticia Juárez Medina 

10:30-11:45 hrs Holón 1. Género 
DCE. Liliana Leticia Juárez Medina 

11:45 -12:00 hrs Receso 

12:00-12:45 hrs Holón 2. Reproductividad 
DSP. Adriana Lerma Valdez 

12:45 -13:00 hrs 
Holón 3. Erotismo 
DCE. Liliana Leticia Járez Medina, DSP. Adriana Lerma Valdez y  
DCE. Patricia Marisol Márquez Vargas 

13:00-14:00 hrs Holón 4. Vínculo afectivo 
DCE. Patricia Marisol Márquez Vargas 

14:00 hrs Cierre 

 


